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НАЗВАНИЕ СТАТЬИ 
Название (Стиль Article_Title: Times New Roman, 18 пт, жирный, выравнивание по центру, интервал до 32 пт, интервал после 6 пт,
отступы 1 см слева и справа, междустрочный одинарный интервал)
[bookmark: _Hlk199024273]И.И. Иванов1*, А.А. Петрова2, … 
(Стиль Authors: 12 пт жирный, выравнивание по центру, интервал до 0 пт, интервал после 6 пт, отступы 1 см слева и справа, междустрочный одинарный интервал) 
1 Аффилиация1 (стиль Affiliation: 10 пт курсив, выравнивание по центру, интервал до 0 пт, интервал после 0 пт, междустрочный одинарный интервал); указывается название организации и адрес (только город, почтовый индекс и страна)
2 Аффилиация2 (только для случая, если аффилиации отличаются)
* e-mail: e-mail автора по переписке (стиль E-mail, 10 пт курсив, выравнивание по центру, 
интервал до 6 пт, интервал после 6 пт, не отрывать от следующего)
[bookmark: _Ref199162948]Поступила в редакцию хх.хх.20xx; после доработки хх.хх.20xx; принята к публикации хх.хх.20xx[footnoteRef:1] [1:  Заполняется редакцией] 

Аннотация — Текст аннотации до 300 слов (стиль Abstract: 10 пт, интервал до 0 пт, интервал после 0 пт, выравнивание по ширине, отступы 1 см слева и справа, междустрочный одинарный интервал). Аннотация является самодостаточной частью статьи, оформляется в виде одного абзаца, без разделения на структурные элементы. Не допускается использование рисунков, таблиц и формул. Не рекомендуется использовать аббревиатуры и ссылки на литературу.
Ключевые слова: Ключевое слово 1, …, ключевое слово 8 (стиль Keywords_1: 10 пт, отступ до 6 пт, отступ после 6 пт, выравнивание по ширине, отступы 1 см слева и справа).
DOI: хх.хх.хх1 
Title (Style Article_Title_En: Capitalize the First Word 
and Proper Noun)
I.I. Ivanov1, А.А. Petrova2, … (Style Authors_En) 
1 Affiliation1(style Affiliation)
2 Affiliation2 (only if affiliation differs)
Abstract—A single paragraph of about 300 words maximum (style Abstract: 10 pt, spacing before 0 pt, after 0 pt, justified, 1 cm left and right indentation). The abstract must comply with all the requirements applicable to the abstracts written in Russian. The abstract must be written in good English. The present and present perfect tenses in passive voice are generally preferred.
Keywords: Keyword1, …., Keyword8 (style Keywords_1)
0. Общие требования 
Основной заголовок (стиль HEADING_1: ВСЕ ПРОПИСНЫЕ, 11 ПТ, ВЫРАВНИВАНИЕ ПО ШИРИНе, ИНТЕРВАЛ ДО 18 ПТ, ИНТЕРВАЛ ПОСЛЕ 6 ПТ, НЕ ОТРЫВАТЬ ОТ СЛЕДУЮЩЕГО, НЕ РАЗРЫВАТЬ АБЗАЦ)
ВАЖНО: В случае несоответствия настоящим требованиям статья возвращается авторам без рассмотрения. Если рукопись повторно подаётся без внесения исправлений в соответствии с замечаниями технического редактора, она будет отклонена без дальнейшего рассмотрения. После того как статья принята на русском языке, авторы должны предоставить переводную версию на английском языке. 
Все файлы должны редактироваться в Microsoft Word 2007 или более поздней версии. 
Основной текст (стиль Text: Times New Roman, 11 пт; абзац: выравнивание по ширине, отступ слева и справа 0 пт, интервал до и после 0 пт, междустрочный одинарный интервал). Первая строка абзаца должна иметь отступ 0,75 см.
ВАЖНО: Следует использовать предопределённые стили для всех частей рукописи (заголовок, авторы, аффилиации, аннотация, ключевые слова, заголовки разделов, текст, рисунки, подписи к рисункам, таблицы, заголовки таблиц, формулы, список литературы и т.д.). Допускается использование не более трех уровней заголовков (стили HEADING_1, Heading_2 и Heading_3). Перечень стилей и их описание для всех частей статьи представлены в настоящем шаблоне. Вы можете отредактировать или удалить содержимое шаблона, и заменить его текстом и рисунками Вашей статьи. 
Минимальный объём рукописи с учётом всех её элементов должен составлять не менее 10 журнальных страниц для оригинальных статей и 16 журнальных страниц для обзоров.
Символы, сокращения и аббревиатуры должны быть расшифрованы при первом использовании. Использование сокращений должно быть сведено к минимуму. Не рекомендуется использовать аббревиатуру и нестандартные сокращения слов, если они встречаются в тексте менее пяти раз. Также рекомендуется привести список нестандартных сокращений в конце статьи, непосредственно перед разделом БЛАГОДАРНОСТИ.
После заголовка статьи, списка авторов, аффилиаций, ключевых слов, заголовков разделов и подразделов, названий таблиц и большинства единиц измерения точки не ставятся.
Следует избегать использования сносок, если дополнительную информацию можно включить в основной текст.
Все ссылки, указанные в тексте статьи, должны быть приведены в списке литературы, и наоборот. Ссылки должны быть пронумерованы в порядке появления и указаны с помощью цифр в квадратных скобках, например, [1], [2, 3], [4–6]. Не приветствуется цитирование большой группы статей (более 5) (например, «В ранних работах [1–8] ...»), если входящие в эту группу статьи не обсуждаются далее по отдельности. 
1. введение (стиль HEADING_1)
Введение должно содержать описание современного состояния рассматриваемой проблемы с соответствующими ссылками на литературу (рекомендуется приводить не менее 20 ссылок). Статьи, опубликованные за последние 5 лет, должны составлять не менее 50 % цитируемой литературы. Обязательным пунктом введения является обоснование новизны проведенного исследования на основе сравнения с современным состоянием проблемы в данной области. Следует избегать чрезмерного самоцитирования (не более 15 %). Цитирование статей из журнала “Физическая мезомеханика”, включая переводную версию, не должно превышать 15 %. Не рекомендуется ссылаться на учебники и учебные пособия. По возможности следует избегать ссылок на литературные источники, недоступные для широкой международной аудитории (источники, недоступные на английском языке, закрытые отчеты и базы данных и т.п.), либо авторам следует приводить краткое описание цитируемого материала. 
2. ОСНОВНОЙ заголовок
2.1 Единицы измерения
Подзаголовок первого уровня (Стиль Heading_2: 11 пт, курсив, по центру, интервал до 12 пт, интервал после 6 пт, не отрывать от следующего, не разрывать абзац)
Для обозначения физических величин и единиц измерения необходимо использовать Международную систему единиц (СИ). 
В сокращениях единиц измерения точка не ставится. В качестве разделителя дробной части следует использовать точку (правильно: 0.25, неправильно: 0,25).
Единицы измерения отделяются от чисел неразрывным пробелом (Ctrl + Shift + Пробел): 17.5 моль %, 77 K, 10.34 Å, 58 Дж/моль, 50 м/с², 50 %, 10 ‰. Исключения: 90°, 20°C.
Существуют несколько способов записи составных единиц измерения; выбранный способ должен использоваться последовательно по всему тексту: Дж моль⁻¹ K⁻¹, Дж/(моль·K), Дж (моль K)⁻¹.
В интервалах и перечислениях указывается единица измерения только при последнем значении: 10–12 мг, 5, 10 и 20 кВ, 25–30 %, 30, 60 и 90°C. Исключение составляет знак градуса при обозначении углов (например, 45.5°–50.5°).
2.2 Пробелы
В ссылках на таблицы, рисунки и уравнения необходимо использовать неразрывные пробелы (Ctrl + Shift + Пробел): рис. 1, таблица 2, формула (1).
Пробелы не ставятся между кавычками или скобками и заключённым в них текстом: “текст”.
В сочетаниях число + буква пробел не используется: рис. 1a.
При указании географических координат пробел обязателен между числом и обозначением направления: 56.5° N, 85.0° E.
Математические символы должны разделяться пробелом только в том случае, если значения указаны как слева, так и справа: например, 100 ± 2. Если единица указана только справа, пробел не ставится: например, «увеличено в ~2 раза».
2.3 Символы и формулы
Для вставки отдельных символов (например, a2 + b2 = c2), греческих или других символов (например, , β, Δ, или ′, , *) и математических операторов (например, ≥ или ±) в текстовую строку необходимо избегать использования редактора формул (MathType, Equation Editor) и функции Вставка → Уравнение. По возможности следует использовать вставку отдельных символов как обычного текста с помощью функции Вставка→Symbols со стандартными функциями надстрочных и подстрочных символов. Только если нужный символ отсутствует в доступных наборах, допускается применение редактора формул в основном тексте. Пробелы в нижних и верхних индексах следует избегать и использовать только при необходимости: Xb2, tpz−1, xcosx.
Рекомендуется использовать редактор формул MathType как для выносных (отдельно стоящих), так и для встроенных в текстовую строку уравнений, поскольку он обеспечивает наилучшее качество отображения. Если использование MathType невозможно, допустимо применение встроенного редактора Microsoft Word (Вставка → Уравнение).
Для формул, набранных в MathType, необходимо использовать стандартные параметры шрифта, установленные в данном шаблоне (например, в уравнениях (1)). Не следует изменять эти параметры ни для одного элемента формулы.
ВАЖНО: В Microsoft Office необходимо отключить функцию автосохранения в подменю «Параметры» и периодически сохранять файл. Это позволит сохранить возможность редактирования объектов MathType и Equation на этапах подготовки к публикации; при преобразовании формул в рисунки эта возможность утрачивается, и файл становится непригодным для использования.
Не используйте MathType или Equation Editor только для части уравнения. Убедитесь, что всё уравнение оформлено с помощью одного инструмента. Уравнения не должны содержать смесь различных редакторов формул. Избегайте «гибридных» уравнений (как встроенных, так и выносных), в которых часть написана текстом, а часть — с помощью MathType или Equation Editor.
Уравнения должны быть выровнены по центру, номера уравнений должны располагаться по правому краю с уникальной нумерацией для всех уравнений. Рекомендуется копировать, вставлять и редактировать предложенный пример уравнения либо вставлять уравнение и номер вручную.



[bookmark: MTBlankEqn]	,  	(1)
где с — коэффициент пропорциональности; w — скорость; bg(s) — функция. Уравнения следует оформлять как часть обычного текста с соответствующей пунктуацией.
Ссылка на уравнение в тексте должна содержать его номер в круглых скобках. Например, «Эта зависимость отражена в уравнении (1)» или «Эта часть процесса описана соотношениями (1)–(4)».
В журнале «Физическая мезомеханика» необходимо придерживаться единого математического стиля для обеспечения согласованности и ясности в использовании начертаний символов, пробелов, нумерации, сокращений и единиц измерения. Примеры оформления:

Курсив (11 пт, Times New Roman курсивный)
 переменные: T — температура, P — давление,
 оси: ось x, ось Y,
 плоскости: плоскость ab,
 компоненты векторов и тензоров: a1 + b1, 
 элементы определителей и матриц: gn,
 постоянные: kB — постоянная Больцмана.
[bookmark: _Hlk197951940] функции: f(x),
 изменяемые нижние и верхние индексы: σij.
ВАЖНО: греческие буквы не выделяются курсивом.

Прямой шрифт (11 пт, Times New Roman)
 цифры: 1, 2, 3, ...
 знаки препинания и скобки в уравнениях: (a, b),
 большинство операторов: +, , >, <, и др.,
 единицы измерения и времени: см, K, кг,
 неизменяемые нижние и верхние индексы: mc — критическая масса.

Полужирный шрифт (11 пт Times New Roman полужирный)
 векторы: x = a + b,
 тензоры: τ = [1, 2, 3],
 матрицы: .
Использование символов кириллицы в формулах не допускается.
Длинные уравнения следует переносить перед оператором (как показано в уравнениях (2) и (3)). Не допускается перенос после знаков интеграла, произведения и суммы, после тригонометрических и других функций, написанных прямым шрифтом; а также до производных:

		

		(2)

		(3)
[bookmark: _Hlk197946284]2.4 Требования к рисункам
Рисунки должны быть встроены непосредственно в основной текст рукописи и размещены вблизи их первого упоминания в тексте. Все рисунки должны нумероваться в порядке их упоминания (рис. 1). Если рисунок упоминается в начале предложения или без указания номера, следует писать полностью — «Рисунок». Примеры: «Как видно на рис. 2а–2в, этот процесс приводит к росту нестабильности»; «Кривая 1 наиболее четко отражает переход»; «Этот переход показан на рис. 1а, кривая 2».
Графики и диаграммы должны быть подготовлены в векторных графических редакторах. Не следует добавлять фоновую заливку или сетку на графики. В векторных иллюстрациях недопустимо использовать точечные (шумовые) заливки, такие как Noise, Black&White Noise, Top Noise и т.п.
	[image: C:\Users\martin\Downloads\testFigure.tif]

	Рис. 1. Все надписи на рисунках должны быть на английском языке (стиль Figure_Captions)


Для надписей на рисунках рекомендуется использовать шрифты Arial или Helvetica — для текста, Symbol — для греческих символов. Размер шрифта на рисунках после их размещения в тексте статьи должен составлять примерно 9 пт, а для нижних и верхних индексов — примерно 7 пт. Разница на размере шрифтов не должна превышать 2 пт. По возможности избегайте надписей, длинных фраз и предложений в поле рисунка, соответствующую информацию следует выносить в подрисуночную подпись. Текст на рисунке должен ограничиваться подписями к осям (с указанием единиц измерения), стрелками и пояснительными надписями к диаграммам. Масштабные линейки и шкалы должны быть оформлены единообразно. Шкалы или оси не должны выходить за пределы диапазона представленных данных. ВАЖНО: Все надписи на рисунках и подписи частей рисунков должны быть на АНГЛИЙСКОМ языке, включая обозначения осей на графиках, масштаб и др. Авторы должны руководствоваться тем, что рисунки в том же виде будут опубликованы в переводной версии журнала. 
Если рисунок состоит из нескольких частей (подрисунков), они должны быть обозначены строчными латинскими буквами в круглых скобках: (a), (b), (c), (d) и т. д. (рис. 2–4) (стиль Figure Labels). ВАЖНО: буквенные обозначения не следует размещать в поле рисунка. Для удобства размещения рисунков, состоящих их нескольких частей, рекомендуется использовать таблицы, как показано на примере на рис. 2. После размещения рисунков и буквенных меток границы у таблицы следует скрыть путем выделения таблицы и выбора опции “Нет границ” в Конструкторе таблиц. Этот прием гарантирует стабильное положение рисунка и меток в документе (рис. 3, 4).
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	(a)
	(b)

	Рис. 2. Общее описание рисунка: описание содержимого рисунка (a); описание содержимого рисунка (b). Все надписи на рисунках должны быть на английском языке (стиль Figure_Captions)[footnoteRef:2] [2:  Если подпись к рисунку превышает одну строку, необходимо использовать опцию “Выравнивание по ширине”. Если подпись умещается в одну строку, то тогда выбирается вариант “Выравнивание по центру”.] 
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	(a)
	(b)
	(c)

	Рис. 3. Общее описание рисунка: описание содержимого рисунка (a); описание содержимого рисунка (b); описание содержимого рисунка (с). Все надписи на рисунках должны быть на английском языке (стиль Figure_Captions)
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	(d)

	Рис. 4. Все надписи на рисунках должны быть на английском языке (стиль Figure_Captions)


2.4.1. Требования к размеру и разрешению изображений
Подзаголовок второго уровня (стиль Heading_3: 11 пт, выравнивание по центру, интервал до 12 пт, 
интервал после 6 пт, не отрывать от следующего, не разрывать абзац)
ВАЖНО: Качество иллюстраций в журнале напрямую зависит от качества оригиналов, предоставленных авторами. Редакция журнала не производит модификацию или улучшение изображений.
Отдельный рисунок не должен выходить за пределы страницы. Толщина всех линий на графике должна быть не менее 0.5 пт. 
Допустимые форматы файлов:TIFF, JPG и PNG. Векторные иллюстрации: разрешение 600 dpi. Полутоновые изображения (например, фотографии): 300 dpi. Комбинированные изображения (полутон + линия): 600 dpi.
Журнал публикуется в цветном варианте онлайн и в черно-белом варианте в печатной версии, поэтому необходимо учитывать следующее:
(1) Цветные линии на графиках должны обозначаться буквами, символами или цифрами, либо иметь различный стиль (тип) линии.
(2) Цветные области должны быть различимы не только по цвету — используйте разные символы, а не только оттенки.
(3) Если смежные области будут иметь близкие оттенки серого при печати в черно-белом варианте, их границу следует отметить тонкой линией.
(4) При большом количестве цветных участков с похожими оттенками, добавляйте штриховку или символы для различия.
(5) Все надписи на рисунках желательно делать черными или белыми в зависимости от фона.
2.5 Оформление таблиц
Таблицы должны быть встроены непосредственно в текст рукописи. В тексте необходимо ссылаться на таблицы и нумеровать их в порядке упоминания. Таблицы должны быть представлены в виде редактируемого текста, а не изображений. Используйте только стандартные шрифты Times New Roman для текста и Symbol для греческих символов. Текст в таблицах должен быть размером 9 пт (стиль Table, интервал 2 пт до и после). Заголовок таблицы должен быть размещен в строке таблицы (стиль Table Heading).
Пример упоминания: «Экспериментальные данные приведены в табл. 1». Все примечания располагаются под таблицей (см. пример в табл. 2). Таблицы не должны превышать по ширине и длине одну страницу. ВАЖНО: Таблица должна содержать пустую строку в начале перед заголовком и пустую строку в конце.
	

	Таблица 1. Данные ЭДС, соответствующие результатам, приведенным на рис. 1

	Элемент
	мас. %
	ат. %

	B(K)
	09.85
	36.45

	Co(K)
	33.27
	22.58

	Ni(K)
	26.07
	17.76

	

	

	Таблица 2. Энергия образования (эВ) точечных дефектов и их комплексов в нитриде титана

	Сверхячейка
	Оптимизация
	VN
	OI
	ON
	VN + ON
	NI

	(2 × 2 × 2)
	Атомные позиции
	2.39
	2.45
	–1.77
	0.70
	5.44

	
	Всего
	2.39
	2.23
	–1.77
	0.70
	5.21

	(3 × 3 × 3)
	Атомные позиции
	2.34
	2.33
	–1.79
	0.66
	5.30

	
	Всего
	2.34
	2.26
	–1.79
	0.66
	5.22

	*У таблиц могут быть сноски.


заключение
В заключении авторами приводятся основные выводы исследования, могут быть отражены сильные и слабые стороны работы и указаны перспективы и направления для дальнейших исследований в данной области. 
приложения
Приложение или приложения размещаются после основного текста перед разделом БЛАГОДАРНОСТИ, либо перед разделом ЛИТЕРАТУРА, если раздел БЛАГОДАРНОСТИ отсутствует.
Если приложений несколько, они обозначаются последовательно латинскими заглавными буквами:
ПРИЛОЖЕНИЕ A, ПРИЛОЖЕНИЕ B, ПРИЛОЖЕНИЕ C и т.д.
Уравнения в приложении нумеруются по порядку с указанием буквы приложения перед номером: например, (A.1), (A.2); (B.1), (B.2) и т.д.
Если приложение только одно, уравнения нумеруются с префиксом A (например, (A.1), (A.2)), но заголовок раздела оформляется как ПРИЛОЖЕНИЕ, без указания буквы.
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